
KW 9 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

26.02. 27.02. 28.02. 29.02. 01.03.

Menü 1

Tomatensuppe

rote Linsen

GG,C,Sn,H

Gemüse

reispfanne
C,Sn,So,Se,GW

Pizza 

Basic
M,GW,GR,GG

veg. Bolognese
So,GG,Sn

paniertes 

Dorschfilet

GW

Fladenbrot
GW,GG,So

Spaghetti
GW

Risi Bisi
M,H

Currydip
M,E,Sn

Tomatenrahm

sauce
M,C,Sn

Menü 2
Quinoa-

Erbsenfrikadelle
H

Dessert
Schokopudding

M

Kiste Gemüse Obst Obst Obst

Die Küche


